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Guide rapide sur
I'egalite des sexes dans
les situations d'urgence



Pourquoi l'égalité des sexes
est-elle importante pour les
humanitaires ?

Sans elle, pas de programmation
adequate et efficace!

Elle est importante a tous les stades
du cycle de programmation !



C'est une exigence legale et
qgualitative

Résolutions du
Conseil de
sécurité des
Nations Unies

Normes et
lignes
directrices en
matiere d'aide
humanitaire et
d'egalité des
sexes

Droit national et
international



Le genre décrit les roles, les
comportements et les attributs
socialement construits qu'une
societé donnée considere comme
appropriées pour les filles, les
garcons, les femmes, les hommes,
les personnes non binaires et celles
qgui ne se conforment pas au genre.




L'egalité des sexes désigne
'absence de discrimination et la
jouissance egale des droits, des
opportunités, des ressources et des
réecompenses, quel que soit le sexe.




Les normes de genre
peuvent contraindre les gens
a se sentir enfermés dans un
role. Les femmes et les filles
peuvent eétre chargées d'une
part disproportionnee des
taches domestiques et des
soins, ce qui affecte leur Q\
capacite a participer a ‘
d'autres activites.




Les hommes peuvent se sentir
désarmes lorsqu'ils ne sont pas en
mesure de genérer des revenus
pour leur famille, et les garcons
sont souvent censes abandonner
'école pour commencer a gagner

de l'argent. @




La violence sexiste est un terme
genérique designant tout acte
préjudiciable perpétre contre la
volonté d'une personne et fondeé
sur les différences socialement
attribuees (c'est-a-dire le genre)
entre les hommes et les femmes.

Elle comprend les actes qui infligent
des dommages ou des souffrances
physiques, sexuelles ou mentales,
les menaces de tels actes, la

coercition et d'autres privations de
liberte.



Les cas de violences sexistes, en
particulier a I'encontre de
personnes dont l'identité est
croisée (par exemple, les personnes
handicapees, les adolescents/les
personnes agees, les filles/les
femmes, etc) sont susceptibles
d'augmenter dans les situations
humanitaires, et nous devons
prendre des mesures preventives.

La violence sexiste est enracinée
dans les inegalites de genre
existantes.



Les inegalites existent avant une
crise, il faut donc les comprendre.




D'un point de vue pratique, voici
guelques actions concretes a
entreprendre :

Effectuer une analyse de I'égalité entre les
femmes et les hommes

Former notre personnel
Mettre des ressources a disposition

Prévenir et attenuer les cas de violences
sexistes

Répondre aux cas de violences sexistes

Distribuer des kits de dignité, créer des
espaces réserves aux filles, etc.



Veiller a ce que I'ensemble de nos
employés et des communautes
soient informes de la politique de

protection contre l'exploitation et
les abus sexuels et de la

procedure de signalement.

e




Veiller a ce que les mécanismes
de feedback et de plaintes soient
accessibles aux femmes et aux
filles en fonction de leurs
préferences, avec des visites de
porte a porte par nos employees
pour parler avec les femmes et les

filles qui sont confinées chez elles
et/ou analphabetes.
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