
Hızlı bir rehber
İnsani Yardım 
Ortamlarında 
Toplumsal Cinsiyet 
Eşitliği 



Toplumsal Cinsiyet Eşitliği insani 
yardım çalışanları için neden 
önemlidir?  

Toplumsal Cinsiyet Eşitliği olmadan 
yeterli ve etkili programlama 
yapılamaz. Bu, insani yardım 
programı döngüsünün tüm 
aşamalarında önemlidir.      



İnsani yardım görevimiz bunu yasal 
açıdan ve kalite açısındanbir 
gereklilik haline getirmektedir. 

BM Güvenlik 
Konseyi kararları

İnsani yardım 
ve toplumsal 
cinsiyet 
standartları ve 
kılavuzları

Uluslararası ve 
ulusal hukuk



Toplumsal cinsiyet, belirli bir 
toplumda kız çocukları, erkek 
çocukları, kadınlar, erkekler, ikili 
olmayan ve toplumsal cinsiyet 
normlarının dışında kalan  kişiler için 
uygun görülen sosyal olarak inşa 
edilmiş rolleri, davranışları ve 
nitelikleri tanımlar.  



Toplumsal cinsiyet eşitliği, 
ayrımcılığın olmaması ve  
haklardan, fırsatlardan, 
kaynaklardan ve ödüllerden 
cinsiyete bağlı olmaksızın eşit 
şekilde yararlanılması anlamına 
gelir 



Toplumsal cinsiyet normları 
insanların kendilerini kısıtlanmış 
hissetmelerine neden olabilir. 
Kadınlar ve kız çocukları, erkeklere 
ve oğlan çocuklarına kıyasla ev 
işleri ve bakım işlerinde çok daha 
fazla sorumluluk üstlenmek 
durumunda kalabilir  ve 
bu da diğer alanlarda 
katılım yeteneklerini 
etkileyebilir.



Erkekler aileleri için gelir elde 
edemediklerinde kendilerini 
yetersiz hissedebilir veya hayal 
kırıklığına uğrayabilir ve erkek 
çocuklardan sıklıkla gelir elde 
etmeye başlamak için okulu 
bırakmaları beklenir.



Toplumsal Cinsiyete Dayalı Şiddet 
(TCDŞ), bir kişinin iradesine karşı 
işlenen ve erkekler ile kadınlar 
arasında toplumsal  (yani toplumsal 
cinsiyete) dayalı olarak  tanımlanmış 
farklılıklara dayanan her türlü 
zararlı eylem için kullanılan şemsiye 
bir terimdir.   

TCDŞ, fiziksel, cinsel veya zihinsel 
zarar veya acı veren eylem ve  
tehditleri, zorlamayı ve kişiyi 
özgürlüğünden mahrum bırakan 
diğer eylemleri içerir.



Özellikle birkaç farklı dezavantajlı 
kimlikliğe sahip kişilere (örneğin 
engelliler, ergenler/yaşlılar, 
kızlar/kadınlar vb.) yönelik TCDŞ 
vakalarının insani yardım 
ortamlarında artması muhtemeldir 
ve raporları almadan önce harekete 
geçmeliyiz.  
 
TCDŞ'nin kökleri mevcut toplumsal 
cinsiyet eşitsizliklerine 
dayanmaktadır.
  



Eşitsizlikler acil durumdan önce de 
vardır - bu yüzden onları anlamamız 
gerekir.



Pratik açıdan atılabilecek

Toplumsal cinsiyet eşitliği analizi 
yapın 

Personelinizi eğitin 
 
Kaynakları erişilebilir hale getirin 
 
TCDŞ vakalarını önleyin, azaltın ve 
bunlara müdahale edin
Faaliyetleri uyarlayın, örneğin 
haysiyet kitleri dağıtın,  kız 
çocuklarına özel alanlar kurun



Tüm personelin ve toplulukların 
PSEA (Cinsel Sömürü ve İstismarı 
Önleme) politikasından ve 
raporlama sürecinden haberdar 
olmasını sağlayın.  



Geri bildirim ve raporlama 
mekanizmalarının a kadın ve kız 
çocuklarının tercihlerine uygun 
olarak, ev dışına çıkamayan ve/veya 
okuma yazma bilmeyen kadın ve kız 
çocuklarına danışmak amacıyla 
kadın personel tarafından yapılan 
ev ziyaretleriyle erişilebilir olmasını 
sağlayın.



Daha fazla öğrenme kaynağı için 
Kaya'yı ziyaret edin  

kayaconnect.org


